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Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования

детей детско-юношеский центр Московского района Санкт-Петербурга 

«Центр физической культуры, спорта и здоровья» 

является некоммерческой организацией, созданной в 1998 году
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осуществление образовательной деятельности по образовательным программам

организация и проведение олимпиад, конкурсов, мероприятий, направленных

на выявление и развитие у обучающихся способностей к занятиям физической культурой

и спортом, интереса к физкультурно-спортивной деятельности

пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни, профилактика

асоциальных явлений, подготовка обучающихся основам военной службы

организация и проведение тестирования по выполнению видов испытаний (тестов),

нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической

культуры и спорта ВФСК «Готов к труду и обороне»

ведение и организация работы с обучающимися, проявившими выдающиеся

способности в физкультурно-спортивной деятельности

организация методической деятельности (работы), направленной на оказание помощи

педагогическим кадрам образовательных учреждений

методическое обеспечение развития системы выявления, развития и поддержки

обучающихся, проявляющих выдающиеся способности в учебной, спортивной,

творческой и иных сферах



ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

дзюдо, настольный теннис, городошный

спорт, скалолазание, легкая атлетика,

фигурное катание, адаптивная физическая

культура и спорт – отделение плавания и

легкой атлетики

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ 

военно-прикладное многоборье спортивное ориентирование
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Направленность

2021-2022

 учебный год

2021-2022

 учебный год

2022-2023

 учебный год

Кол-во групп Кол-во человек Кол-во групп Кол-во человек Кол-во групп Кол-во человек

Физкультурно-

спортивная
63 726 64 723 64 738

Социально –

педагогическая
9 115 9 115 10 125

Туристско-

краеведческая
9 116 10 126 9 108

ИТОГО 81 957 83 964 83 971

ЧИСЛЕННОСТЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ “ЦФКСИЗ” 



          КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ В ЦЕНТРЕ:
Общее количество детей и подростков, занимающихся в 2022-2023 учебном

году, составило 971 человек - 83 группы.

«ЦФКСиЗ» оказывало услуги по договорам безвозмездного пользования

спортивными сооружениями для спортивных школ Московского района (СШОР

№ 1 и СШОР № 2). Общая численность детей этих школ составляет 2600 человек.



Уровень соревнований
Кол-во

соревнований

Кол-во

участников

Внутри учреждения 49 2175

Районный 43 8357

Городской 4 821

ИТОГО 96 11 353

УЧАСТИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 
И МАССОВЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ В 2022-2023 УЧЕБНОМ ГОДУ



РЕАЛИЗУЕМЫЕ ПРОГРАММЫ
ПЛАТНОГО ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО

ОБРАЗОВАНИЯ 
В 2022-2023 УЧЕБНОМ ГОДУ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ С 4 ДО 7 ЛЕТ 

Направленность Кол-во групп
Кол-во

человек

Фигурное катание 9 93

Ушу 2 34

Футбол 1 17

Дзюдо 1 8

Теннис 8 53

ИТОГО 21 205



Инструктор-методист – 

3 человека

Тренеры-преподаватели по

видам спорта – 35 человек

В ГБУ ДЮЦ «ЦФКСИЗ» МОСКОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

47 ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ И СПЕЦИАЛИСТОВ, ИЗ НИХ:

Педагогические работники регулярно проходят курсы повышения квалификации, 

так в 2022-2023 учебном году:

12 тренеров-преподавателей

прошли курсы повышения

квалификации

3 тренера-преподавателя

получили первую категорию

2 тренера-преподавателя

получили высшую категорию

Специалисты, осуществляющие         

организацию и проведение                                     

физкультурно-спортивных и

спортивно-массовых мероприятий 

– 9 человек



Награда, звание Кол-во человек

Звание «Мастер спорта  международного класса России» 3

Звание «Мастер спорта России» 8

Молодежная премия Московского района Санкт-Петербурга в номинации «В области спорта» 1

Знак «Отличник физической культуры и спорта» 2

Нагрудный знак «За заслуги в развитии физической культуры и спорта в Санкт-Петербурге» 8

Грамота Комитета образования СПб 1

Благодарность Комитета образования СПб 1

Грамота администрации Московского района СПб 9

Благодарность администрации Московского р-на СПб 8

Ветеран труда 1

СОТРУДНИКИ«ЦЕНТР ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ» ,
ИМЕЮЩИЕ НАГРАДЫ И ЗВАНИЯ:



 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
ДЛЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

В «ЦЕНТРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ» 

легкоатлетический стадион

искусственное футбольное поле

 «Ледовый стадион» 

игровой зал

зал борьбы

зал настольного тенниса зал тяжелой атлетики зал ОФП

полоса препятствий стрелковый тир 



 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
ДЛЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ 

В «ЦЕНТРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ» 

тренажерный зал

зал большого тенниса

зал хореографии

площадки для мини-футбола

зал скалолазания

городошная площадка

теннисные корты

уличная гандбольная площадка

площадка для подготовки и

сдачи норм ГТО



ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

анализ результативности участия детей в мероприятиях

разного уровня – Международного, Всероссийского,

городского

проведение открытых занятий 

тренеров-преподавателей

 реализация систем входного, 

текущего и итогового контроля

анализ соответствия результатов освоения программы

заявленным целям и

планируемым результатам обучения

владение специальным оборудованием и

оснащением



СТРУКТУРНЫЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ 
ГБУ ДЮЦ «ЦФКСИЗ» МОСКОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Районный опорный центр по

направлению дополнительного

образования детей: профилактика

асоциальных явлений (организация

спортивно-массовой. физкультурно-

оздоровительной, туристско-

краеведческой, военно-патриотической

работы)

Детский спортивный

оздоровительно-образовательный

лагерь “Факел”

Центр тестирования по выполнению

видов испытаний (тестов),

нормативов, требований к оценке

уровня знаний и умений в области

физической культуры и спорта

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к

труду и обороне» (ГТО)
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РАЙОННЫЙ ОПОРНЫЙ ЦЕНТР 
ПО НАПРАВЛЕНИЮ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ: ПРОФИЛАКТИКА АСОЦИАЛЬНЫХ

ЯВЛЕНИЙ (ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНО-МАССОВОЙ. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ, 
ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОЙ, ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ)

КУЗНЕЦОВА ОЛЬГА АЛЕКСАНДРОВНА

начальник районного опорного центра 

координация деятельности и методические сопровождение образовательных учреждений района

координация и методическое сопровождение районных массовых мероприятий

Повышение эффективности деятельности

образовательных учреждений в сфере

спортивно-массовой, физкультурно-

оздоровительной, туристско-краеведческой,

военно-патриотической работы

организация совместно с районным информационно-методическим центром различных форм повышения

квалификации педагогических кадров

участие в проведении смотров и проверок работы образовательных учреждений

координация и организация подготовки команд школьников района для городских соревнований
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Мероприятия проводились с обучающимися на спортивных отделениях ГБУ ДЮЦ 

Московского района Санкт-Петербурга «ЦФКСиЗ», обучающимися в

общеобразовательных организациях Московского района Санкт-Петербурга, а

также с обучающимися других образовательных организаций Санкт-Петербурга.

 122 мероприятия

61 физкультурное

мероприятие 

61 спортивное

мероприятие

МЕРОПРИЯТИЯ ЗА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
ГБУ ДЮЦ МОСКОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

«ЦФКСИЗ»

13366 ЧЕЛОВЕК
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НИФАТОВ НИКОЛАЙ ПЕТРОВИЧ

Начальник отдела всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса ГТО 

«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» 
ЦЕНТР ТЕСТИРОВАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ВИДОВ ИСПЫТАНИЙ (ТЕСТОВ), НОРМАТИВОВ, ТРЕБОВАНИЙ 

К ОЦЕНКЕ УРОВНЯ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА
ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА ГТО

Осуществление оценки выполнения обучающимися

общеобразовательных учреждений, находящихся в

ведении администрации Московского района

Санкт-Петербурга, требований к уровню

физической подготовленности при выполнении

нормативов Комплекса ГТО
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Создание условий по оказанию консультационной и методической помощи

в подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к

оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта

Организация и проведение тестирования обучающихся общеобразовательных учреждений, 

находящихся в ведении администрации Московского района

Санкт-Петербурга по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов,

требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта

Проведение пропаганды и информационной работы, направленной на формирование у обучающихся

осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом

совершенствовании и ведения здорового образа жизни



Кол-во Численность

Учебное заведения общего

образования
35 5346

Дошкольное образовательное

учреждение
2 38

ГБУ ДЮЦ Московского района

Санкт-Петербурга “ЦФКСИЗ”
1 184

Люди с инвалидностью и ОВЗ - 9

ИТОГО 38 5577

КОЛИЧЕСТВО ОБУЧАЮЩИХСЯ, ПРИНЯВШИХ УЧАСТИЕ В СДАЧЕ 
НОРМАТИВОВ ВФСК “ГТО” 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД



ДЕТСКИЙ СПОРТИВНЫЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ “ФАКЕЛ”

РУКАВИШНИКОВ АНТОН ЮРЬЕВИЧ

Начальник ДСООЛ «Факел»

“Факел”принимает в летний

 спортивно-оздоровительный период спортивные и

творческие коллективы образовательных организаций

Санкт-Петербурга

Уникален тем, что здесь созданы все условия и для

эффективных спортивных тренировок, отдыха и

оздоровления

«Факел» расположен в одном из живописнейших

мест Ленинградской области, в поселке

Толмачево, на берегу реки Луга, в экологически

чистом сосновом бору на территории более

девяти гектаров
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организация полноценного безопасного и интересного (познавательного, образовательного) отдыха детей

создание условий для спортивного роста отдыхающих  во время смены

ДЕТСКИЙ СПОРТИВНЫЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ “ФАКЕЛ”
ДСООЛ «Факел» относится к числу сезонных детских оздоровительных лагерей
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 ЧИСЛЕННОСТЬ ОТДЫХАЮЩИХ В ДСООЛ «ФАКЕЛ»
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ВИДЫ СПОРТА

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА
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ГОРОДКИ

ДЗЮДО

КАРАТЕ

СПОРТИВНОЕ 

ОРИЕНТИРОВАНИЕ



РАСХОДЫ НА 1 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА:

Статьи расходов

Фактически выделено бюджетных

средств

Всего израсходовано на развитие ФК и С

Всего
из бюджета

субъекта РФ

Проведение спортивных мероприятий 1 823,6 1 823,6 1 823,6

Приобретение спортивного оборудования и

инвентаря
5 345,5 3 861,0 5 345,5

Капитальный ремонт спортсооружений 0 0 0

Заработная плата работников ФК и С 104 042,4 90 124,5 104 042,4

На содержание спортивных сооружений 26 993,1 18 442,2 26 993,1

ИТОГО: 138 204,6 114 251,3 138 204,6

ДАННЫЕ О ФИНАНСИРОВАНИИ ЦЕНТРА “ЦФКСИЗ”



 УЛУЧШЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ
МОДЕРНИЗАЦИЯ И УСТАНОВКА КОМПЛЕКСНОЙ СИСТЕМЫ

ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ЗДАНИЙ

 ЛЕДОВЫЙ СТАДИОН ДОМ СПОРТА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС

система автоматической пожарной сигнализации

система оповещения и управления эвакуацией, системы охранно-тревожной сигнализации

 система видеонаблюдения здания 

система контроля и управления доступом

система охранно-тревожной сигнализации



ремонт полиуретанового покрытия спортивных секторов и беговых дорожек 

композицией Эластур

обновление спортивной разметки секторов и беговых дорожек

 УЛУЧШЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ
РАБОТЫ ПО ВОССТАНОВЛЕНИЮ РАЗМЕТКИ И РЕМОНТУ СЕКТОРОВ

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОГО СТАДИОНА



Работы по установке металлического ограждения территории ЦФКСиЗ со стороны Ледового стадиона

Устройство контейнерной площадки для сбора мусора и бытовых отходов со стороны здания ФОК

Монтаж системы дымоудаления третьего этажа в здании ФОК

Замена металлических дверей запасных выходов в ФОКе

 УЛУЧШЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ



 капитальный ремонт 2-х корпусов

Открыты к началу ЛОК – 2023, что позволило лагерю увеличить вместимость 

установка наружного освещения территории

ежегодный косметический ремонт корпусов

 УЛУЧШЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ
ДЕТСКИЙ СПОРТИВНЫЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ “ФАКЕЛ”



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Один центр - 
сотни возможностей!


